
Bitte bis zum 15.03.2024 abgeben!
Wochentipp:

Glutenh.-
Weizen,Nitrit,Schweinefleisch,Senf 9,00 €

Grünkohl mit Bregenwurst, 
Kassler und Wölper 

Salzkartoffeln

KW 12

Montag
18.03.2024

Menü I. Menü II. Menü III Vegi.

Milchprodukte 9,00 €

Matjesfilet, Soße "Hausfrauen 
Art" und Wölper 

Salzkartoffeln

Hähnchen/
Pute,Nitrit,Senf,Milchprodukte 9,00 €

Rostbratwurst, 
Erbsengemüse in Rahm, 

Wölper Salzkartoffeln und
Dijonsenf

Eier,Milchprodukte 8,00 €

Eierfrikassee, mit buntem 
Gemüse, Wölper 

Salzkartoffeln und
Beilagensalat

Dienstag
19.03.2024

Schweinefleisch,Senf,Milchprodukte,
Glutenh.-Weizen 9,00 €

Schweinenackensteak, mit 
Erbsengemüse, Wölper 

Salzkartoffeln und
Pfefferrahmsoße

Glutenh.-Weizen 8,00 €

Barilla Pasta, Beilagensalat
und Bolognese Soße von 

Rind und Kalb mit Tomate 
und Majoran

Milchprodukte 8,00 €

Salatteller mit frischen 
Blattsalaten, Dressing, 

gebackene Ofenkartoffeln
und Kräuterquark mit 

Petersilie und Schmand

Mittwoch
20.03.2024

Fisch,Eier,Glutenh.-
Weizen,Milchprodukte 9,00 €

Zander auf der Haut 
gebraten, Bandnudeln mit 
Pamigiano-Reggiano und
Bärlauchsoße mit Creme 

Fraiche und Gartenkräuter
Glutenh.-Weizen,Hähnchen/
Pute,Milchprodukte 9,00 €

Hühnerfrikassee dazu Erbsen
und Basmatireis

Eier,Glutenh.-
Weizen,Milchprodukte,Senf 8,00 €

Gemüsebuletten, 
Beilagensalat, Wölper 

Salzkartoffeln und
Kräutersoße mit Basilikum 

und Majoran

Donnerstag
21.03.2024

Milchprodukte,Schweinefleisch 9,00 €

Cordon bleu, Erbsen-
Karottengemüse, Wölper 
Salzkartoffeln und Sauce 

Hollandaise

8,00 €

Tomatensuppe mit Reis, 
Creme Fraiché & Majoran

und Brötchen

Glutenh.-Weizen,Milchprodukte 8,00 €

Maultaschen, Beilagensalat
und Kräutersoße mit 

Basilikum und Majoran

Freitag
22.03.2024

Schweinefleisch,Alkohol 9,00 €

Spießbraten vom Schwein, 
Broccoli, Wölper 
Salzkartoffeln und

Rotweinsoße
Glutenh.-Weizen,Hähnchen/
Pute,Milchprodukte 8,00 €

Hausgemachte Pizza mit 
Putenschinken, Majoran und 

Gouda Käse und
Beilagensalat

Fisch,Milchprodukte 8,00 €

Kutterfrikadellen, 
Beilagensalat, Butterkartoffeln

und Kräuterquark mit 
Petersilie und Schmand

Samstag
23.03.2024

Milchprodukte 9,00 €

Bratheringe mit roten 
Zwiebeln, Prinzessbohnen

und Butterkartoffeln

Hähnchen/Pute 9,00 €

Hähnchenbrustfilet, mariniert 
mit Rosmarin und Thymian, 
Broccoli, Duftreis und Soße

Glutenh.-Weizen 8,00 €

Soljanka nach Art des Hauses, 
Beilagensalat und Baguette

Sonntag
24.03.2024

Milchprodukte,Schweinefleisch,Glute
nh.-Weizen 12,00 €

Schweinebraten gefüllt mit 
Tomate-Mozzarella, 

provenzialischem Ratatouille 
mit Zucchini, Paprika und 
geschmolzenen Tomaten, 
Wölper Salzkartoffeln und

Bratensoße
Eier,Fisch,Glutenh.-
Weizen,Milchprodukte 9,00 €

Paniertes Seelachsfielt, 
glasiertes Kaisergemüse, 

Nudeln und Weißweinsoße

Milchprodukte 8,00 €

Milchreis, Beilagensalat und
Apfelmus vom Elstar-Apfel

© provendo.RS


